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Tehtävän valmistusta on tuettu 
maa- ja metsätalousministeriön 
tuen avulla

Yrtit ammattina
                  

Tavoite
Opiskelijat saavat mahdollisimman monipuolisesti 
kokemusta luonnonyrtteihin, niiden jalostamiseen 
tai kauppaan liittyvistä tehtävistä. Opiskelijat 
tiedostavat luonnonyrttien roolin osana elintarvi-
keteollisuutta ja kaupan alaa. 

Toteutus
Rasti toteutetaan paikkakunnalla tai lähietäisyy-
dellä toimivassa luonnonyrttejä ostavassa, myy-
vässä tai jatkojalostavassa yrityksessä.

Tutustumiskohde voi olla
pientuottaja
tutkimuslaitos
oppilaitos
maa- tai puutarhatalouden monialayritys, 
joka käsittelee/ostaa/myy luonnonyrttejä.
yrttejä hyödyntävä kosmetiikka-alan yritys

Opiskelijat jakaantuvat yrityksissä muutaman 
hengen ryhmiin. Ryhmät kiertävät yrityksen eri 
työpisteissä. Opiskelijat kokeilevat käytännössä 
kaikkia niitä tehtäviä, jotka yrityksen mielestä 
soveltuvat tutustujien kokeiltaviksi. 

Keskustellaan yrityksen edustajien kanssa ohjaajan 
johdolla esimerkiksi seuraavista aiheista:

mitä yrttejä yrityksessä käsitellään?
mitkä yrtit kerätään luonnosta, mitkä viljel-
lään?
millaiset keruu- ja laatuvaatimukset yrttejä 
koskevat?
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miten luonnonyrtit kauppakunnostetaan ja 
mitä jatkojalosteita niistä valmistetaan?
miten tuotteet pakataan?
miten yrttituotteita voi käyttää?
tuotantohygieniaan liittyvät huomiot
yrttituotteiden käsittelyyn ja valmistukseen 
liittyvät lait, asetukset ja säädökset.
miksi yrittäjä haluaa toimia juuri yrttien 
parissa? Mikä motivoi? Mikä ei?
mikä on yrittäjän oma näkemys alan tule-
vaisuudennäkymistä?

Opiskelijat tekevät muistiinpanoja tutustumiskäyn-
nin yhteydessä. Koululle palattua voidaan halutta-
essa teettää opiskelijoilla seuraava tehtävä:

Ryhmätyö
Kukin ryhmä miettii viisi kysymystä, jotka liittyvät 
vierailukohteessa tehtyihin töihin tai siellä pidet-
tyihin esittelyihin. Käytetään samaa ryhmäjakoa, 
joka oli käytössä tutustumiskäynneillä. Ryhmät 
vaihtavat kysymyksiä keskenään ja vastaavat nii-
hin joukkueina. Vastaukset käydään läpi yhdessä.

Resurssit
Ohjaaja. Aikaa sen mukaan, miten laajasti ja 
perusteellisesti tutustumiskäynnit on mahdollista 
toteuttaa. Rasti toteutetaan soveltuvin osin otta-
en huomioon paikalliset olosuhteet, kuten yritys-
ten sijainti, lukumäärä ja toimialat.

Materiaalit
Muistiinpanovälineet. Luonnonyrttiopas 
(Opetushallitus 2006), Luonnontuotteiden laatu- 
ja hygieniaopas (Arktiset Aromit ry). 
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