Luonto kasvattaa metsissa
ja soilla maukkaan marjasadon

Jokaisen luonnossa liikkujan on mahdollista

hyodyntaa metsien tarjoamia luonnonantimia.
©Arktiset Aromit ry 2013



Luonto kasvattaa metsissa
ja soilla maukkaan marjasadon

©Arktiset Aromit ry 2013

o :-.r* e saﬂ_'“”f :E

i
& I:-E'.[

R -f Suomessa kasvaa noin 50
: erilaista luonnonvaraista

marjaa, joista 37 on syota

via.

Huononakin satovuonna
luonnonmarjoja kypsyy

n. 100 kg eli parikymmenta
amparillista jokaista
suomalaista kohti.




Vuotuinen Esimerkiksi puolukan ja
metsamarjasato mustikan sadosta on
arvioidaan arvioitu otettavan

vli 500 milj. kiloksi. talteen vain 3-10 %.
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Metsamarjojen arvioidut keskimaaraiset
sadot Suomessa (milj. kg)
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Lahteet: Turtiainen M., Salo K., Saatamoinen O. 2007. Mustikan ja puolukan marjasatojen valtakunnalliset

ja alueelliset kokonaisestimaatit Suomen suometsissd. suoseura Tiedonantoja 58(3-4):87-98. Salo K. 1994.
marjat, sienet, yrttikasvit ja palleroporonjéikdld. Tapion Taskukirja 22. s. 298-308.
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Marjojen kauppaantulomaarat

Lahde: MAVI/Suomen Gallup Elintarviketieto Oy

B MUSTIKKA
 PUOLUKKA

I LAKKA

7000 — , \WAIGSaEW -

" I MUUT MARJAT
9, o®
6000 ktisetral

5000 -

4000 -

12002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Marjojen kauppaantulomddrié tutkitaan MARSI-tutkimuksessa vuosittain. Kartoitus ei sisdllé

torikauppaa, eikd poimijoiden suoramyyntida kuluttajille, ravintoloille ja ammattikeittioille.
Satoisimmat puolukka ja mustikka ovat myés talteenotetuimpia luonnonmarjoja.




Luonnonmarjojen poimintatulojen

jakautuminen 2012
Lahde: MAVI/Suomen Gallup Elintarviketieto Oy

Lansi-Suomi 4, 1%
Lappi 20,3%

Ita-Suomi 50,5%
Oulu ja Kainuu 25,1%
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Metsamarjoja viedaan
vuosittain 8-9 miljoonaa
kiloa, noin 30 miljoonan
euron arvosta.

Luku ei sisalla kasvavaa
useiden miljoonien eurojen
arvoista pidemmalle
jalostettujen tuotteiden
vientia.

Vienti on arvoltaan yli
kolminkertaista
luomutuotteisiin verrattuna.



Tiesitko, etta Suomessa on jarjestetty Marjastuksen
maailmanmestaruuskilpailut jo vuodesta 1998 alkaen.

Suomussalmelle kokoontuu joka syyskuun ensimmainen
viikonloppu innokkaita marjastajia eri puolilta Suomea,
ja jopa ulkomaita myoten poimimaan kilpaa puolukoita.
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Luonto tarjoaa monipuolisen
sienisadon.

Jokaisen luonnossa liikkujan on mahdollista

hyodyntaa metsien tarjoamia luonnonantimia.
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Luonto tarjoaa monipuolisen
sienisadon
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Syotavien sienien
vuosittaiseksi
kokonaissadoksi
arvioidaan

n. 1000 milj. kg eli
keskimaarin 50 kg/ha.



Kotitaloudet poimivat sienia 5-10 miljoonaa kiloa ja
kaupallisesti sienia poimitaan parhaina vuosina 1,5
miljoonaa kiloa.

sienisadon

©Arktiset Aromit ry 2013




Luonto tarjoaa monipuolisen
sienisadon
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Sienten kauppaantulomaarat

Lihde: MAVI/Suomen Gallup Elintarviketieto Oy
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Sienten kauppaantulomddrid tutkitaan MARSI-tutkimuksessa vuosittain. Kartoitus ei sisdllé
torikauppaa, eikd poimijoiden suoramyyntid kuluttajille, ravintoloille ja ammattikeittidille.



Luonnonsienten poimintatulojen
jakautuminen 2012
| Lahde: MAVI/Suomen Gallup Elintarviketieto Oy
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Luonto tarjoaa monipuolisen
sienisadon
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Herkkutatti on sienista
tarkein vientituote ja
sita on viety
parhaimpina vuosina
lahes miljoona kiloa.



Luonnontuotteiden keraamisesta on tullut
mohelle suomalaiselle liikunnallinen
hyotyharrastus.

Luonnontuotteet tyollistava vaikutus suoraan
ja valillisesti, varsinkin maaseudulla,
on myos huomattava. N




Marjastus ja sienestys harrastuksina ovat lisdantyneet
2000-luvulla. Luonnon virkistyskayttémuotoina
luonnonantimien keruu on omaa luokkaansa.

Metsien virkistyskdayttoon osallistuminen

Marjastus

Pienpuiden, oksien keraily
Sienestys

Yrttien ym. keraily

Metsastys

20 30 40 50 60 70
Osallistumisosuus, % vaestosta




Luonnontuotteet tyollistavat | T
maaseudulla poimijoita, ensiostajia, = § Z g At
majoitus- ja kuljetusyrittajia, s S
elintarvikekauppiaita seka raaka-

aineita jalostavia ja vievia yrityksia.

Alihankintoineen luonnontuotealan
yritykset tyollistavat yli 2 200
henkiloa.

Marjayritysten kokonaisliikevaihto
on yli 200 miljoonaa euroa.




Marjatuotteita
valmistaa noin 200
pienyritysta,
suurempia yrityksia
toimii yli 10.

Sieni- ja yrttituotteita
valmistaa runsaat 50
yritysta. Yritykset
toimivat paaosin
maaseudulla.



Luonnontuotteita
hyodyntavat seka
elintarvike-, kosmetiikka-
etta ravintolisa-
teollisuuden yritykset.

Viime vuosina on lahtenyt
kasvuun myos
luonnontuotteiden
kytkeminen matkailuun
ja hyvinvointipalveluihin.
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